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Les régions se mobilisent pour la semaine Les institutions mangent local!

Québec, le 22 septembre 2026 - A 'occasion de la semaine Les institutions mangent locall, initiée par Aliments
du Québec et qui se déroule du 21 au 27 septembre partout au Québec, le Regroupement des Tables de
concertation bioalimentaire du Québec (RTCBQ) tient a souligner la mobilisation remarquable de ses membres
qui participent activement a cette semaine de célébration et de mise en valeur des produits alimentaires d'ici
dans les établissements québécois. Par leurs initiatives, ceux-ci rapprochent les institutions, les producteurs, les
transformateurs et les distributeurs afin de faciliter I'accés aux aliments d’ici et de faire découvrir la richesse du
garde-manger québécois.

Tout au long de la semaine, les membres du RTCBQ contribuent a faire vivre la démarche dans leurs régions en
accompagnant des institutions dans la mise en place de repas mettant en valeur des aliments québécois, de
rencontres avec des producteurs, d’activités éducatives et d’autres initiatives favorisant la découverte des
produits régionaux. Cette mobilisation témoigne de I'engagement des acteurs bioalimentaires a renforcer les
liens entre les consommateurs, les institutions et les entreprises d'ici.

Un soutien concret a I'approvisionnement local dans les services de garde éducatifs a I'enfance

La semaine Les institutions mangent local! est également 'occasion de souligner le soutien accordé a 11 régions
du Québec a la suite d’'un appel a projets visant a favoriser I'approvisionnement en produits alimentaires de
proximité dans les services de garde éducatifs a I'enfance.

Au total, 86 000 $ sont investis dans des initiatives régionales concues pour répondre aux besoins et aux réalités
des régions participantes. Les projets soutenus visent notamment a renforcer les liens entre les producteurs, les
distributeurs et les milieux de garde, a développer des partenariats durables et a favoriser une plus grande
présence des aliments de proximité dans le quotidien des jeunes enfants.

En s’appuyant sur la connaissance du terrain des membres du RTCBQ, ces projets permettront de mettre en
place des approches concretes et adaptées aux réalités régionales, tout en favorisant le maillage entre les
différents acteurs de la chaine bioalimentaire.

« Les initiatives qui favorisent I'approvisionnement local sont d’autant plus porteuses lorsqu’elles sont adaptées
aux réalités et aux besoins propres a chaque région. Grace a I'engagement de nos membres et a leur fine
connaissance du terrain, ces projets permettent de créer des liens durables entre les producteurs, les
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distributeurs et les milieux de garde, tout en générant des retombées concrétes pour les communautés. En
soutenant des approches développées par et pour les régions, nous contribuons a faire une place toujours plus
importante aux aliments de proximité dans le quotidien des tout-petits. »

— Marie-Christine Beaulé, directrice générale du RTCBQ
Miser sur la concertation pour des retombées durables

La semaine Les institutions mangent local! témoigne de la capacité des acteurs régionaux a travailler ensemble
pour rapprocher les aliments québécois des milieux institutionnels. Qu’il s’agisse de mettre en relation un
producteur et un service de garde, d'accompagner une institution dans ses pratiques d’approvisionnement ou
de faire découvrir des produits régionaux aux citoyens, les initiatives menées dans les différentes régions
contribuent a créer des liens durables entre les acteurs du secteur.

Pour le RTCBQ, la concertation régionale constitue un levier important pour faire émerger des solutions qui
tiennent compte des réalités locales et qui peuvent avoir des retombées concrétes pour les producteurs, les
entreprises bioalimentaires, les institutions et les communautés.

Par I'entremise de ses membres, le RTCBQ poursuivra son travail de soutien aux initiatives régionales qui
favorisent le développement de I'approvisionnement de proximité, le partage d’expertise et la création de liens
entre les différents acteurs du secteur bioalimentaire québécois.

A propos du Regroupement des Tables de concertation bioalimentaire du Québec (RTCBQ)

Le RTCBQ est un acteur clé du développement bioalimentaire durable au Québec, représentant ses membres a
I’échelle provinciale. Présents dans 17 régions du Québec, les membres du RTCBQ soutiennent plus de 1 600
entreprises, incluant producteurs, transformateurs, restaurateurs et détaillants. lls animent et coordonnent les
efforts régionaux pour dynamiser le secteur et promouvoir I'achat local.

Pour en savoir plus sur nos initiatives et nos membres, visitez rtcbg.com.
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